
 
 

www.lifelongreaders.org 
 
 

This	
  project	
  has	
  been	
  funded	
  with	
  support	
  from	
  the	
  European	
  Commission.	
  This	
  publication	
  reflects	
  
the	
  views	
  of	
  the	
  partners,	
  and	
  the	
  Commission	
  cannot	
  be	
  held	
  responsible	
  for	
  any	
  use	
  which	
  may	
  be	
  
made	
  of	
  the	
  information	
  contained	
  therein.	
  

 

 
Description	
  de	
  l’activité/initiative	
  de	
  promotion	
  de	
  la	
  lecture	
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  destinée	
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Objectif(s) • Encourager	
  les	
  parents	
  à	
  participer	
  aux	
  activités	
  de	
  
lecture	
  de	
  leurs	
  enfants.	
  

• Inviter	
  les	
  enfants	
  à	
  lire	
  pour	
  le	
  plaisir	
  et	
  renforcer	
  
leurs	
  habitudes	
  de	
  lecture.	
  

	
  
Âge 3-­‐7	
  ans	
  

	
  
Nombre	
  de	
  	
  
participants	
  
préférable 

10	
  à	
  30	
  	
  

Durée	
   45	
  à	
  60	
  min 

Lieu,	
  matériel	
  	
  
et	
  préparation	
   

Lieu	
  :	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  salle	
  de	
  classe	
  /	
  bibliothèque.	
  
	
  
Matériel	
  :	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  livres	
  appropriés	
  (livres	
  grand	
  format,	
  livres	
  

favoris	
  des	
  enfants	
  ou	
  contes	
  de	
  fées),	
  
accessoires	
  créant	
  une	
  ambiance	
  douillette	
  
(lampes,	
  coussins,	
  etc.),	
  bols	
  et	
  ustensiles	
  pour	
  
une	
  pause	
  chocolat	
  chaud.	
  

	
  
Préparation	
  :	
  faire	
  de	
  la	
  salle	
  un	
  cadre	
  confortable	
  qui	
  plaise	
  

aux	
  parents	
  et	
  aux	
  enfants.	
  
	
  

Déroulement	
  
 

1. Décorer	
  la	
  bibliothèque	
  de	
  l’école	
  ou	
  la	
  salle	
  de	
  classe	
  
avec	
  beaucoup	
  de	
  coussins,	
  des	
  lampes	
  de	
  chevet,	
  un	
  
fauteuil	
   à	
   bascule	
   et	
   des	
   guirlandes	
   électriques	
   de	
  
façon	
   à	
   créer	
   une	
   atmosphère	
   calme	
   et	
   douce,	
   aux	
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lumières	
  tamisées.	
  
2. Les	
   animateurs	
   choisissent	
   soigneusement	
   les	
  

histoires	
  qu’ils	
  vont	
  lire,	
  par	
  exemple	
  des	
  livres	
  grand	
  
format	
  ou	
  des	
   contes	
  de	
   fées,	
   de	
   sorte	
  que	
   tous	
   les	
  
enfants	
  puissent	
  en	
  profiter.	
  

3. Les	
   animateurs	
   sont	
   en	
   pyjama	
   et	
   en	
   robe	
   de	
  
chambre.	
  	
  

4. Les	
  enfants	
  arrivent	
  avec	
  leurs	
  parents	
  et	
  leur	
  livre	
  
favori	
  à	
  19	
  h,	
  en	
  pyjama.	
  Leurs	
  petits	
  frères	
  et	
  petites	
  
sœurs	
  sont	
  également	
  les	
  bienvenus.	
  

5. Une	
  animatrice	
  lit	
  un	
  livre	
  grand	
  format,	
  entourée	
  de	
  
tous	
  les	
  enfants.	
  

6. Un	
  parent	
  lit/raconte	
  une	
  histoire	
  au	
  groupe	
  (il	
  s’est	
  
préparé	
  avant	
  de	
  venir).	
  

7. Les	
  enfants	
  retournent	
  ensuite	
  s’asseoir	
  sur	
  les	
  
genoux	
  de	
  leur	
  maman/papa/tuteur.	
  

8. Chaque	
  parent	
  lit	
  à	
  son	
  enfant,	
  dans	
  sa	
  propre	
  
langue,	
  un	
  livre	
  qu’il	
  a	
  apporté	
  ou	
  qu’on	
  lui	
  fournit	
  
(des	
  livres	
  bilingues	
  sont	
  disponibles).	
  

9. Les	
  participants	
  font	
  une	
  pause	
  autour	
  d’un	
  chocolat	
  
chaud	
  accompagné	
  de	
  biscuits	
  et	
  de	
  bonbons.	
  

10. Les	
  enfants	
  retournent	
  s’asseoir	
  autour	
  d’une	
  
animatrice	
  qui	
  leur	
  lit	
  une	
  dernière	
  histoire.	
  

	
  
Remarques	
  à	
  
l’intention	
  de	
  	
  
l’animateur	
  de	
  
l’activité 

• Pour	
  créer	
  une	
  ambiance	
  douillette,	
  le	
  mieux	
  est	
  que	
  
l’activité	
  ait	
  lieu	
  le	
  moins	
  longtemps	
  possible	
  avant	
  
l’heure	
  de	
  coucher	
  les	
  enfants.	
  
	
  

Suggestions	
  
d’initiatives/activités	
  
à	
  mener	
  dans	
  le	
  
prolongement	
  de	
  
celle-­‐ci 

• Le	
  personnel	
  de	
  l’école	
  invite	
  les	
  parents	
  à	
  lire	
  avec	
  
leurs	
  enfants	
  chaque	
  soir	
  avant	
  de	
  les	
  mettre	
  au	
  lit.	
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